
ПП  ТТ  ИИ  ЧЧ  ИИ  ЙЙ      ГГ  РР  ИИ  ПП  ПП  

После первого появления в 

Азии в 1996 году птичий 

грипп распространяется по 

всему миру. Чаще всего 

упоминания о «птичьем 

гриппе» относятся к штам-

му H5N1, который адапти-

рован к птицам. Суще-

ствуют данные о передаче 

от человека человеку.  

 
 

 

 
 

ББУУДДЬЬТТЕЕ  ББДДИИТТЕЕЛЛЬЬННЫЫ!!  
Если у Вас в течение 1-7 дней 
после посещения неблагопо-
лучной по птичьему гриппу 
страны появились признаки 
заболевания, схожие с 
гриппозными симптома-
ми, или заболевание в виде 
вирусного конъюнктивита  

  НН УУ ЖЖ НН ОО ::  

 проинформировать 
медицинских работни-
ков и незамедлительно 
вызвать врача на дом 
или по месту нахож-
дения; 

 ограничить контакт 
с окружающими 
людьми; 

 использовать защит-
ную маску или подсоб-
ный материал. 

 

 

  ВВССЕЕ  ППУУТТЕЕШШЕЕССТТВВУУЮЮЩЩИИЕЕ,,  

ВВ  ТТООММ  ЧЧИИССЛЛЕЕ  ИИ  СС  ЦЦЕЕЛЛЬЬЮЮ  

ББИИЗЗННЕЕССАА,,  ДДООЛЛЖЖННЫЫ  

ППООММННИИТТЬЬ,,  ЧЧТТОО  

  НН ЕЕ ЛЛ ЬЬ ЗЗ ЯЯ ::   

 посещать регионы,     
неблагополучные по 
птичьему гриппу; 

 посещать зоопарки,      
птичьи фермы, рынки, 
ярмарки, где существует 
определенный риск          
заражения человека; 

 брать в дорогу скоропор-
тящиеся мясные продук-
ты, в т.ч. жареные или 
вареные куры; 

 покупать во время поез-
док продукты в неуста-
новленных местах; 

 ввозить на территорию 
республики из неблаго-
получных по птичьему 
гриппу стран продукты, 
полученные от убоя  
птиц, инкубационное 
яйцо, все виды живой 
птицы (в т. ч. экзотиче-
ской), пух, перо, корма. 

  СС ЛЛ ЕЕ ДД УУ ЕЕ ТТ ::  

 избегать во время поезд-
ки контакта с домашней и 
дикой птицей; 

 употреблять пищу только 
в горячем виде; воду, со-
ки и другие напитки - из 
одноразовой упаковки; 

 ЧЧААЩЩЕЕ  ММЫЫТТЬЬ  РРУУККИИ  СС  ММЫЫ--

ЛЛООММ,,  ООССООББЕЕННННОО  ППООССЛЛЕЕ  

ППРРИИХХООДДАА  СС  УУЛЛИИЦЦЫЫ,,  ППЕЕ--

РРЕЕДД  ЕЕДДООЙЙ  ИИ  ППООССЛЛЕЕ  ППОО--

ССЕЕЩЩЕЕННИИЯЯ  ТТУУААЛЛЕЕТТАА!! 

ВВ нн ии мм аа нн ии ее !!   
ВВААККЦЦИИННАА  ППРРООТТИИВВ  ППТТИИ--

ЧЧЬЬЕЕГГОО   ГГРРИИППППАА  ДДЛЛЯЯ  

ЗЗААЩЩИИТТЫЫ  ЧЧЕЕЛЛООВВЕЕККАА  

ППООККАА  ННЕЕ  РРААЗЗРРААББООТТААННАА.. 

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_H5N1&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5_H5N1&action=edit&redlink=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГУ «Брестский областной центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного  

здоровья». 


